
Een glimlach 
 
 

Een glimlach overvalt je zoals een griep! 
 

Ook ik ben begonnen met glimlachen! 
 

Ik liep op straat en iemand zag mijn glimlach. 
 

Toen hij op zijn beurt glimlachte, besefte ik dat ik het aan hem had doorgegeven. 
 

Ik heb over deze glimlach nagedacht en besefte plots de waarde ervan. 
 

Een eenvoudige glimlach als die van mij zou dus gerust de hele wereld rond kunnen gaan... 
 

Als je dus een glimlach op je lippen voelt verschijnen, moedig hem dan aan! 
 

Of, beter nog! 
Laten we gauw een epidemie veroorzaken en de hele wereld ermee besmetten! 
 

Laat deze "glimlach-starter" voortleven zodra je hem ontvangt! 
 

Laat iedereen glimlachen, probeer het zelf en zie hoe de reacties zijn! 
 

Er wordt gezegd dat het slechts 1 minuut duurt om een speciaal iemand te ontmoeten, een uur om die 
persoon te appreciëren, een dag om er van te houden, maar dat je vervolgens een heel leven nodig hebt 
hem/haar te vergeten. 


